
ESKESPRIT SOJJOK KWAN

STAGE 
TAEKWONDO/HAPKIDO
DU LUNDI 19 AU VENDREDI 23 OCTOBRE 2015

SOUS LA DIRECTION DE 

MAITRE MANUEL BAPTISTA
MAITRE ANWAR FAWZI

9H30 - 12H00
14H00 - 16H30

STAGE 
OUVERT À 
PARTIR DE 
14 ANS  

  POOMSE
  COMBAT
   HAN BON
   HAPKIDO

        HO SHIN SUL
              DVPT PERSONNEL


